
DDD d∂nh cho ai?
B¡t cˆ ai bfi t∂n t≈t b√m sinh, bªt ∆¬u t˜ trıÎc tuÁi 18 
v∂ ∆ıÔc coi nhı tiœp tÙc bfi t≈t v›nh viÿn, cfl th◊ ∆Ú 
∆i÷u kiŸn hıÌng cµc dfich vÙ cÚa DDD.

Cµc t≈t b√m sinh l∂:

■ t¿m tr⁄ ch≈m phµt tri◊n
■ phµt tri◊n ch≈m trÿ (sÍ sanh ∆œn 6 tuÁi)
■ bŸnh liŸt n∏o bÈ
■ bŸnh ∆Èng kinh
■ bŸnh t˙ k˝
■ hoøc cµc bŸnh th¬n kinh khµc tıÍng t˙ nhı t¿m tr⁄ 

ch≈m phµt tri◊n.

TiŒu chu√n ∆◊ ∆ıÔc hıÌng chıÍng tr¤nh ∆∏ ∆ıÔc ¡n 
∆finh trong lu≈t ti◊u bang. 

Kh‰ng k¸ thfi. Ch⁄nh sµch cÚa BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ l∂ kh‰ng ai cfl th◊ bfi k¸ thfi trong cÍ quan n∂y hoøc cµc nÍi th¬u v¤ l˚ do chung 
tÈc, m¬u da, quÂc tfich gÂc, phµi t⁄nh, tuÁi tµc, t‰n giµo, t⁄n ngıÓng, t¤nh trπng gia c∑nh, t¤nh trπng t∂n phœ hoøc t¤nh trπng C˙u 
Chiœn Binh Chiœn Tranh ViŸt Nam, hoøc v¤ cfl b¡t cˆ khiœm khuyœt n∂o v÷ th◊ xµc, t¿m th¬n hoøc giµc quan.

ai    how Ì ∆¿u

MuÂn biœt thŒm tin tˆc,
xin viœng trang Internet cÚa DDD tπi:

http://www1.dshs.wa.gov/ddd/index.shtml

VÒng Region 1 (N.E. Washington)

1-800-462-0624
Spokane   Colfax   
509-329-2900  509-397-5053  
TTY 509-568-3038 
 
Wenatchee  Colville 
509-667-6164  509-685-5649
    1-866-715-3646  
Moses Lake  Omak 
509-764-5674  509-846-2098

VÒng Region 2 (S.E. Washington)

1-800-822-7840
Yakima    Ellensburg
509-225-4620  509-925-0405
TTY 509-454-4321

Sunnyside   Kennewick
509-836-5438  509-374-2111
    
Clarkston   Walla Walla
509-751-4637  509-526-2580   
 
    Wapato
    509-877-5190

VÒng Region 3 (N.W. Washington)

1-800-788-2053
Everett   
425-339-4833  
TTY 425-339-4850 

Bellingham  
360-676-2000
1-800-239-8285  
TTY 360-738-6256

Oak Harbor
360-240-4729
1-877-890-2631
 
Mt Vernon
360-416-7261
1-800-491-5266
TTY 360-416-7270

VÒng Region 4 (King County)

1-800-314-3296
Seattle    South King County
206-568-5700  253-372-5770 
TTY 206-720-3325  1-800-974-4428
    TTY 253-372-5759

        Region 5 (Pierce/Kitsap County)

1-800-248-0949
Tacoma    Bremerton
253-593-2812  360-475-3490
TTY 253-572-7381  TTY 360-475-3492
    1-800-735-6740

        Region 6 (S.W. Washington and Olympic Peninsula)

1-800-339-8227
Olympia   Shelton 
360-725-4250  360-432-2039 
TTY 360-586-4719        1-800-222-8295 ext. 2039 
  
Port Angeles  Port Townsend
360-452-3327  360-379-4053
1-877-601-2760
  
Centralia   Aberdeen  
360-807-7010  360-537-4360

South Bend  Kelso
360-875-4244  360-501-2520
    TTY 360-501-2489
Vancouver    
360-750-4250  Long Beach
1-888-877-3490  360-642-6229  
TTY 360-690-4738  

Infant Toddler Early Intervention Program (Olympia)

360-725-3500/TTY 360-407-1087
Healthy Mothers, Healthy Babies Hotline 

1-800-322-2588
  

360-725-3413

VÒng 

VÒng 

V∫n Ph‡ng Trung ™Íng cÚa DDD (Olympia)  

T‰i ph∑i l∂m g¤ ∆◊ ∆ıÔc cµc 
s˙ hË trÔ v∂ cµc dfich vÙ?
 G„i v∫n ph‡ng DDD ∆fia phıÍng cÚa qu˚ vfi       
 hoøc xem trong niŒn giµm ∆iŸn thoπi dıÎi tiŒu     
 ∆÷ Washington State, Social and Health     ̀
 Services Department, Developmental         
 Disabilities Division.

  H∏y xin mÈt ∆Ín xin dfich vÙ ∆◊ xem qu˚    vfi   
 hoøc th¿n nh¿n trong gia ∆¤nh cfl ∆Ú ∆i÷u    kiŸn   
 hıÌng kh‰ng.

  Nœu qu˚ vfi hoøc th¿n nh¿n trong gia ∆¤nh gøp
 trıÏng hÔp kh√n c¡p c¬n ph∑i ∆ıÔc s∫n sflc       
 ngay, hoøc qu˚ vfi kh‰ng th◊ ∆œn ∆◊ ∆ıÔc     ph·ng
 v¡n, h∏y cho ngıÏi cµn s˙ biœt khi     qu˚ vfi g„i   
 ∆iŸn thoπi.

  Khi qu˚ vfi cfl ∆i÷u g¤ thªc mªc v÷ s˙ phµt     tri◊n
 cÚa em b«, h∏y g„i sÂ ∆iŸn thoπi cÚa     chıÍng
 tr¤nh MÕ L∂nh, Con Mπnh (Healthy     Mothers,
 Healthy Babies) hoøc chıÍng tr¤nh     Ch˘a Trfi
 SÎm Cho Em MÎi Biœt Éi (Infant     Toddler Early  
 Intervention Program) .  H∏y     h·i ngıÏi ∆i÷u   
 hÔp cµc nguÊn hË trÔ gia ∆¤nh     ∆fia phıÍng cÚa   
 qu˚ vfi.
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  Ti◊u Bang Washington 
  BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ

 viŸc g¤
DDD l∂ g¤?
Nha PhÙ Trµch T∂n T≈t B√m Sinh (DDD) l∂ mÈt bÈ 
ph≈n cÚa BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ.  DDD gip nh˘ng ngıÏi 
bfi t∂n t≈t b√m sinh v∂ gia ∆¤nh h„ ∆◊ ∆πt ∆ıÔc cµc dfich 
vÙ v∂ s˙ hË trÔ c∫n cˆ trŒn sÌ th⁄ch, kh∑ n∫ng v∂ nhu 
c¬u cÚa cµ nh¿n, v∂ thc ∆√y cµc sinh hoπt h∂ng ng∂y, 
thıÏng xuyŒn v∂ s˙ giao tiœp th‰ng thıÏng ∆Âi vÎi 
ph¬n lÎn m„i ngıÏi.  

DDD dÒng ng¿n kho∑n cÚa ti◊u bang v∂ liŒn bang 
∆◊ cung c¡p hoøc tr∑ ti÷n cho cµc s˙ trÔ gip v∂ cµc 
dfich vÙ d∂nh cho nh˘ng ngıÏi ∆Ú ∆i÷u kiŸn hıÌng v∂ 
gia ∆¤nh cÚa h„.  Cµc nguÊn t∂i chµnh cfl giÎi hπn v∂ 
kh‰ng ph∑i lc n∂o cµc dfich vÙ c¬n thiœt cÛng cfl sæn.  
Cµc dfich vÙ n∂y thay ∆Ái tÒy t˜ng vÒng.

ViŸc g¤ cfl sæn?
PhÙ Trµch VÙ (Ca)
Gip nh˘ng ngıÏi ∆Ú ∆i÷u kiŸn v∂ gia ∆¤nh h„:

■ nh≈n ∆finh ⁄ch lÔi v∂ nhu c¬u c¬n gip ∆Ó;
■ phÂi hÔp viŸc ∆øt kœ hoπch v∂ phµt tri◊n cµc nguÊn 

trÔ gip, v∂
■ ∆i÷u ∆Èng viŸc th˙c hiŸn dfich vÙ.

S∫n Sflc Cµ Nh¿n cÚa Medicaid
Cung c¡p viŸc s∫n sflc cµ nh¿n cho cµc ngıÏi ∆ıÔc 
hıÌng Medicaid ∆ıÔc giµm ∆finh l∂ c¬n ∆ıÔc gip ∆Ó ⁄t 
nh¡t l∂ mÈt dfich vÙ s∫n sflc cµ nh¿n tr˙c tiœp v¤ s˙ t∂n 
t≈t cÚa ngıÏi ¡y.  Dfich vÙ n∂y ∆ıÔc cung ˆng ngay tπi 
nh∂ ngıÏi ¡y hoøc tπi nh∂ chung ngıÏi lÎn v∂ l∂ quy÷n 
∆ıÔc hıÌng cÚa chıÍng tr¤nh Medicaid.

ViŸc L∂m
Cung c¡p dfich vÙ trÔ gip v∂ hu¡n nghŸ liŒn tÙc cho nh˘ng 
ngıÏi ∆Ú ∆i÷u kiŸn, cfl c‰ng viŸc ∆ıÔc tr∑ lıÍng, trong m„i 
m‰i trıÏng v∂ chË l∂m viŸc.  Cfl th◊ bao gÊm s˙ l˙a ch„n 
cÚa cµ nh¿n  hoøc cÚa mÈt nhflm trong cÈng ∆Êng v∂ cµc 
m‰i trıÏng k˛ nghŸ chuyŒn m‰n.                                      

  Ì ∆¿u

Tiœp Xc vÎi CÈng ÉÊng
Cung c¡p cµc hoπt ∆Èng, trÔ gip ∆øc biŸt, bŒnh v˙c v∂ 
giµo dÙc ∆◊ gip cho nh˘ng ngıÏi ∆Ú ∆i÷u kiŸn t⁄ch c˙c 
tham gia v∂o cÈng ∆Êng.

ChıÍng Tr¤nh Ch˘a Trfi SÎm Cho TrÀ Em 
MÎi Biœt Éi
Cung ˆng dfich vÙ ch˘a trfi sÎm cho trÀ em ∆Ú ∆i÷u kiŸn 
t˜ sÍ sanh ∆œn 3 tuÁi v∂ gia ∆¤nh chng, k◊ c∑ viŸc phÂi 
hÔp cµc nguÊn hË trÔ cho gia ∆¤nh.

HË TrÔ Gia É¤nh
Cung c¡p nhi÷u dfich vÙ cµ nh¿n v∂ cÈng ∆Êng ∆◊ 
gip cµc gia ∆¤nh s∫n sflc th¿n nh¿n cÚa h„ ngay tπi 
nh∂, k◊ c∑ s˙ s∫n sflc tiœp sˆc v∂ cµc s˙ ∆i÷u trfi.

S∫n Sflc B∑o DıÓng
Cung c¡p viŸc t˙ nguyŸn gÌi nu‰i, trong mÈt v∂i 
trıÏng hÔp cho trÀ em dıÎi 18 tuÁi .

Cµc HË TrÔ cÚa CÈng ÉÊng
Cung c¡p cµc s˙ ∆i÷u trfi y khoa, nha khoa, chuyŒn 
m‰n, cµc s˙ chuyŒn chÌ v∂ cµc dfich vÙ y tœ t∫ng 
cıÏng.

Cµc Dfich VÙ Tπi Gia
Cung c¡p nhi÷u phıÍng thˆc sinh sÂng khµc nhau cho 
nh˘ng ngıÏi ∆Ú ∆i÷u kiŸn ∆ang sÂng vÎi ngıÏi khµc 
hoøc sÂng mÈt m¤nh. 

Cµc Trung T¿m Cı Tr PhÙc HÊi (RHC)
Cung c¡p cµc dfich vÙ t∫ng cıÏng trong n∫m cÍ sÌ cı 
tr d∂nh cho nh˘ng ngıÏi c¬n mˆc ∆È cao v÷ ∆i÷u 
dıÓng v∂ phµt tri◊n n∫ng khiœu.  ThŒm v∂o ∆fl, cµc 
dfich vÙ tiœp sˆc v∂ chuyŒn biŸt khµc cfl th◊ cfl cho 
nh˘ng ngıÏi sÂng trong cÈng ∆Êng.

  cµch n∂o
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DDD HË TrÔ v∂ PhÙc VÙ

Nha PhÙ Trµch T∂n T≈t B√m Sinh


